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kullu nabiy, salawatu 1-llahi ‘alayhim
jami‘an, ja’a bi jawhara
li taysir al-qurb mina l-llah ‘ala n-nas

wa l-muhimm an natayaqqana aydan
annahu ma‘ana da’iman

Wa nastahdiru barakatiha alla niha’iyya
bi an nudrika: ,,wa huwa ma‘akum
aynama kuntum® (57:4).

Qul al-hamdu li-llahi (waqifan aw
jalisan aw mustalqiyan) ,,...qiyaman wa
qu‘idan wa ‘ala junabihim...,,

Qulha bi n-nahar, wa bi layli
fi s-sabahi, wa l-masa’,

qulha bi s-stihdar:
»Allahu hadiri, Allahu naziri, Allahhu
shahidi, Allahu ma‘T*

Qulha shakiran wa l-llahu
sa yumtiruka bi sa‘adatin
la tasaf

-

Jeder Prophet kam mit einer Art Juwel,
um es dem Menschen leicht zu machen,
seinem Herrn nahe zu kommen.

Gleichzeitig ist es wichtig zu erkennen,
daB er immer schon bei uns ist.

Und wir rufen unendlichen Segnungen
herbei, wenn wir feststellen: ,,Er ist mit
euch, wo immer ihr seid.“ (57:4)

Sag: ,,al-hamdu li-llahi*
Sag es ,,... im Stehen, im Sitzen und im
Liegen...“

Sprich es am Tag und in der Nacht, am
Morgen und am Abend.

Sprich es rufend: ,Allah ist present’,
,Allah schaut auf mich®, ,Allah ist mein
Zeuge’, ,Allah ist mit mir*.

Sprich es in Dankbarkeit, und Allah
wird unbeschreibbares Gliick auf dich
herabregnen lassen.



